
Alltag

Tool kann als Erinnerungsanker dienen

Brücken in den Alltag bauenBedeutung geben Überprüfung & 
Rückmeldung

 » Neue Rituale

 » Neue Regeln

 » Neue Ziele

 » Erinnerungs-Anker

 » Wo stehen Einzelne?

 » Wo steht die Gruppe?

 » Neue Bedürfnisse?

 » Evtl. neue Ziele?

Das Tool als Katalysator:

Thema wird erlebbar und greifbar / Komplexität reduziert sich / 

Durchs Erleben entstehen neue Sichtweisen, Informationen, Aha-Erlebnisse

Im Vorfeld Lern- und Experimentierraum der Gruppe

3 Schritte des Lernprojekts

Auswahl der passenden 

METALOG training tools

 » Sinnstifter miteinbeziehen

 » Herstellen von Sinnhaftigkeit 

für alle Beteiligten

 » Trainer gestaltet den Auftrag, 

indem er mit den Beteiligten 

realisierbare Ziele entwickelt

Auftragsklärung & 
Auftragsgestaltung

Inszenieren Durchführen

Tool wird für die Gruppe 

massgeschneidert:

 » Ziel

 » Passende Isomorphie

 » Geeigneter Name

 » Ein- und Durchführung in 

der „kulturellen Sprache 

der Gruppe“

„Angemessen scheitern“:

 » Ziel: Gruppe schafft eine 

selbstständige Lösung

 » Evtl. Interventionen zur 

Unterstützung

 » Zwischenreflexion

Die METALOG® Methode –
Vom Spiel zur wirksamen Intervention

Reflexion und 

Coaching

 » Sammeln 

 » Übertragen

 » Entwickeln
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